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PRZEWODNIK DO
NAJTAJEMNIEJSZE] CZESCI
CIEBIE SAMEGO

@\Libardziej tajemna czesScia ciebie sa-
mego jest istota mitosci. Najwig¢kszym darem
jaki moze ci dac zycie jest jakis sposob wejscia
w kontakt z t3 tajemnicza czesciag, ktora jest
sekretem samego zycia.

Poszukujagcy w minionych wiekach znaj-
dowali nauczycielai szli za takim, ktory mogt
poprowadzic¢ ich poza duchowe ograniczenia
ciatai umystu. Liczni inni, wlgcznie z wieloma
Swietymi, opanowali sztuke i nauke Podrozy
Dusza.

W Eckankar, szczery poszukiwacz jest pod
opieka duchowego przewodnika znanego jako
Mahanta. Jest to Podroznik Duchowy. Jako
Mahanta jest on Mistrzem Wewnetrznym, tym
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ktory przychodzi na innych planach aby prze-
kazywac wiedze, prawde i madrosc.

Mahanta jest stanem swiadomosci. Jest to
duchowy stan swiadomosci podobny do swia-
domosci Buddy, czy swiadomosci Chrystusa.
Zyjacy ECK Mistrz jest druga potowa tytutu
Mahanta, Zyjgcy ECK Mistrz. Oznacza to ze-
wnetrznego nauczyciela duchowego, mnie
samego.

Nauki Eckankar moéwiag bardzo bezpos-
rednio i bardzo wyraznie o dwoch czesciach
Mistrza: Mistrzu Wewnetrznym i Mistrzu Zew-
netrznym. Wewnetrzny Mistrz to Mahanta,
a Zewnetrzny Mistrz jest Zyjacym ECK Mi-
strzem.

Mistrz Wewnetrzny nie jest istota fizyczna.
Jest to ktos kogo widzisz na planach wewnetrz-
nych podczas kontemplaciji albo w stanie snu.
Moze on wygladac jak ja, moze on wygladac
jak inny ECK Mistrz, albo moze nawet wy-
gladac tak samo jak Chrystus. Wszystko to
naprawde jest polaczeniem Swiatta i Dzwieku
Boga w matryce, w forme, ktora pojawia sie
jako osoba. Staje sie to wowczas wewnetrznym
przewodnikiem, prowadzacym nas poprzez
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pulapki karmy, poprzez klopoty jakie stwa-
rzamy dla siebie samych przez nieznajomos¢
duchowych praw.

Mistrz cz¢sto pracuje w stanie snu, ponie-
waz jest to latwiejsze. Leki moga powstrzymy-
wac i uniemozliwia¢ cztowiekowi korzystanie
z wolnosci i sity oraz madrosci, ktore sa przy-
rodzonym prawem Duszy. W stanie snu Mistrz
Wewnetrzny moze rozpoczac prace z tobg, abys
sie oswoit i poczul dobrze z tym, co pojawia
si¢ po drugiej stronie.

Mozesz dotrze¢ do najbardziej tajemnej
czesci siebie poprzez kontemplacje, poprzez
Cwiczenia Duchowe ECK. Kontemplacija jest
rozmowa z najtajemniejszg, najprawdziwsza
i najbardziej sekretna czescia ciebie samego.

Pomoc jest tak blisko, pomoc jest tak nie-
daleko. Wszystko co musisz zrobi¢, to wyko-
nac swoja czes¢ — ¢wiczenia duchowe. One sa
kluczem. Wez ten klucz i wi6z do drzwi swe-
go serca, a Mahanta przekreci klucz i otworzy
drzwi.

A drzwi otwieraja si¢, oczywiscie, na mitos¢
Boga — nieskoniczong, bezgraniczna, krzepiaca
milos¢, niczym fontanna na pustyni.
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Krystyna, od dawna czionek Eckankar za-
lozyta biznes i z przyjaciotka, nowag ECKistka
byla w podrézy stuzbowej. Pewnego wieczoru,
po trudnym dniu, wrécity do pokoju hote-
lowego. Opisywaly wszystkie btogostawien-
stwa jakie dat im Mahanta podczas dnia.
Rozmawiaty o dobrodziejstwach, jednym po
drugim. Potem powiedziaty sobie dobranoc
i zgasily Swiatto.

Krystyna, jako swoje ¢wiczenie duchowe,
zaczeta rozmysla¢ o rozmaitych imionach
Mahanty, a tym ktore przyszio jej do glowy
byto Ten Pradawny.

,Ten ktory przychodzi aby nas obudzi¢,”
powiedziata. Jest to celem Mahanty, Zyjacego
ECK Mistrza: przebudzi¢ Dusze. Mahanta przy-
chodzi, aby przekazac¢ Duszy informacie, ze Jej
prawdziwym przeznaczeniem jest wrocic po-
nownie do domu do Boga. Jest to Jej celem.

Kiedy Krystyna myslatla o Mahancie,
Tym Pradawnym, jej przyjaciotka nowa
ECKistka miata swoja wiasna kontemplacje.
Wykorzystywala technike wyobrazeniowa,
myslac o przyjacielu i mozliwosci rozwoju
ich zwigzku. Zaréwno Krystyna jak i nowa
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ECKistka, jej przyjaciotka, myslaty o mitosci.
Serca ich byly przepelnione miloscia, gdy
kontemplowaty.

Niespodziewanie, w ciemnosci pokoju bez
jakiegokolwiek powodu wlaczyt sie sam z siebie
telewizor. Obydwie poderwaty si¢ na t6zku
i spojrzaty na odbiornik.

Na ekranie byly stowa , Dzi¢ki za dostro-
jenie.”

Pomyslaty, ze moze w jakis sposob pilot
telewizora dostat si¢ do t6zka, a jedna z nich
przycisneta go i to wiaczylo telewizor. Ale pilot
byt na stoliku, daleko od 16zka.

Nowa ECKistka zaczeta si¢ Smiac. Nie bata
si¢ tego dziwnego zjawiska. Dla niej, byto to
zapewnienie o boskiej mitosci Mahanty, mi-
tosci przemawiajacej do niej poprzez kanaty
duchowe, wykorzystujac to co bylo dostepne
— odbiornik telewizyjny.

Informacja na ekranie , Dzi¢ki za dostroje-
nie” oznaczata: dzigki za robienie duchowych
¢wiczen, poniewaz jest to tacznos¢ Duszy
z Bogiem.
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